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Subject: Beantwoordingslijn Re: Persbericht | Aantal geneesmiddelentekorten wederom ongekend hoog

Hoi allen,

We hadden gisteren nog afgesproken dat we deze zouden doorsturen: mochten er vragen komen over de
geneesmiddelentekorten is dit onze beantwoordingslijn.

- Hetis heel vervelend als patiénten hun geneesmiddel niet gelijk kunnen meekrijgen bij de apotheek. Het is ook
vervelend voor zorgverleners (apothekers en artsen) die een alternatief moeten zoeken als een geneesmiddel niet
beschikbaar is.

- Door de coronacrisis waren er het afgelopen jaar aanvullende zorgen over de beschikbaarheid van voldoende
geneesmiddelen. Dit door signalen over de impact van lockdowns op de productie en aanvoer van geneesmiddelen, en
door een wereldwijd toegenomen vraag naar geneesmiddelen waarmee patiénten met corona werden behandeld. We
zien desondanks dit jaar een stabilisering, al gaat het onverminderd om een hoog aantal meldingen.

- Er was afgelopen jaar extra aandacht voor de geneesmiddelen die werden gebruikt bij het behandelen van covid
patiénten in het ziekenhuis en/of daarbuiten. Door een wereldwijde verhoogde vraag waren er zorgen over de middelen
die in de publicatie ook genoemd werden, namelijk midazolam, propofol, amoxicilline en dexamethason. Echter, door
inzet van het Landelijk Codrdinatiecentrum Geneesmiddelen, het Meldpunt geneesmiddelentekorten en —defecten en de
leveranciers zijn tekorten van deze en andere corona gerelateerde geneesmiddelen juist voorkomen. Hierdoor zijn grote
problemen uitgebleven.

- Het Meldpunt geneesmiddelentekorten en -defecten publiceert in de komende weken ook een jaarrapportage over het
aantal ontvangen meldingen. Leveranciers zijn verplicht om verwachte leveringsonderbrekingen te melden bij het
meldpunt, dit betekent niet dat er ook daadwerkelijk een tekort ontstaat. Farmanco verzamelt de meldingen die
apothekers doen op het moment dat zij geconfronteerd worden met een tekort aan de balie. Als geneesmiddelen
landelijk niet beschikbaar zijn en het tekort waarschijnlijk langer dan 14 dagen gaat duren, wordt het tekort op
Farmanco gepubliceerd.

- In de Werkgroep Geneesmiddelentekorten hebben alle partijen (fabrikanten, groothandels, apothekers,
zorgverzekeraars, zorgverleners, patienten en overheidspartijen) afspraken gemaakt. Doel van deze afspraken is om
leveringsproblemen en geneesmiddelentekorten in een zo vroeg mogelijk stadium te signaleren en te melden. Met deze
partijen werk ik ook aan de uitwerking van de ijzeren voorraad om de voorraden in Nederland te verhogen. Zo kunnen
we problemen die ontstaan in de keten beter ondervangen. Ook uit de publicatie van Farmanco blijkt dat een groot deel
van de tekorten (73%) binnen 5 maanden is opgelost.

- Leveringsproblemen van geneesmiddelen zijn een wereldwijd probleem en geen specifiek Nederlands probleem. De
hoofdoorzaak zijn problemen in de productieketen; daar heeft de hele wereld mee te maken.
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- De oorzaken van tekorten kunnen we als Nederland niet alleen oplossen. Op Europees niveau wordt op dit moment
onderzoek gedaan naar de grondoorzaken van geneesmiddelentekorten en mogelijke kansrijke Europese
oplossingsrichtingen. De resultaten van dit onderzoek worden september 2021 verwacht. Ook wordt in Europa gewerkt
aan opties om de leveringsketen te versterken, bijvoorbeeld door diversificatie van productie. Nederland speelt een
actieve rol in deze gesprekken.
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Aantal geneesmiddelentekorten wederom ongekend hoog

Het aantal geneesmiddelentekorten in Nederland blijkt in 2020 andermaal ongekend hoog en is
nagenoeg gelijk gebleven ten opzichte van een jaar eerder. In 2020 zijn 1480 tekorten geteld,
tegenover 1492 een jaar eerder. Toen was er een verdubbeling. Voorzitter van de
apothekersorganisatie KNMP: ‘We hoopten dat het een eenmalige uitschieter betrof, maar er lijkt nu
sprake van plateauvorming op een zeer ongewenst niveau. Patiénten, apothekers en andere
zorgverleners ondervinden hier dagelijks enorme last van.’

In het oog springende tekorten in 2020 waren onder meer geneesmiddelen toegepast in de psychiatrie
zoals o.a. fluoxetine en sertraline, geneesmiddelen tegen blaasontsteking zoals nitrofurantoine en
trimethoprim en het antistollingsmiddel fenprocoumon. Deze geneesmiddelen worden door grote
patiéntengroepen gebruikt en een tekort heeft grote impact op de patiént zelf.

Geneesmiddelentekorten ontstaan door problemen met productie, distributie en kwaliteit. Ook zijn er
economische redenen aan de orde. Zodra de productie na een tekort weer op gang komt, staat
Nederland vaak achteraan de rij. Ons land is door de lage prijzen voor fabrikanten en het beperkte
inwoneraantal geen aantrekkelijk afzetgebied.

In 2020 is een aantal COVID-19 gerelateerde tekorten genoteerd. In ziekenhuizen was er bijvoorbeeld
een enorme toename in gebruik van propofol en midazolam omdat patiénten op de intensive care
langdurig in slaap moesten worden gehouden. Toen de voorraden van midazolam opraakten zijn de
bereidende ziekenhuisapotheken in Nederland het geneesmiddel zelf gaan maken uit grondstoffen. De
slinkende voorraden aan midazolam gaven stadsapothekers ook zorgen bij de toepassing van
palliatieve sedatie bij patiénten in thuissituaties en in verpleeghuizen. Ook was er een tijdelijk tekort



aan griepprikken en aan het veelgebruikte antibioticum amoxicilline door de verhoogde vraag.

In de praktijk slagen apothekers er in 99 procent van de gevallen in een oplossing te bedenken voor
de patiént. Prins: ‘Wij staan voor goede farmaceutische zorg. Als de voorschrijver een werkzame stof
aanwijst, kan de apotheker daar als medicatiespecialist heel goed de juiste middelen bij vinden.’

De KNMP stelt al langere tijd een aantal oplossingsrichtingen voor. De apothekersorganisatie omarmde
het plan van de minister van VWS om ijzeren voorraden aan te leggen. Voorts is de KNMP er een
voorstander van de productie van geneesmiddelen terug te halen naar Europa. ‘In beide gevallen vergt
dat investeringen en tijd’, weet voorzitter Prins. ‘Een derde optie is wat betreft de KNMP een
modernisering van het inkoopbeleid. Als de prijzen eenmaal zo laag zijn, en dat zijn ze nu, kunnen
meerdere middelen voor langere tijd als voorkeursmiddel worden aangewezen.’

Voor de apothekersorganisatie brengt KNMP Farmanco de geneesmiddelentekorten dagelijks in kaart.
Indien een geneesmiddel landelijk niet verkrijgbaar is, gedurende minimaal veertien dagen, noteert
KNMP Farmanco een nieuw tekort voor het jaarlijkse overzicht. Meldingen door apothekers worden
geverifieerd bij de fabrikanten. Farmanco houdt al zeventien jaar statistieken bij over
geneesmiddelentekorten in Nederland.
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